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※お一人でも参加できます

表 彰

申 込 書

チーム責任者住所

　　　大人の部門　　　・　　　小中学生の部門

チーム名　・　参加人数 ・

※申込締め切りは9/7までです。

ひとり１００円（保険料含む）

競 技 方 法

　

　

　〒389-1312上水内郡信濃町富濃1945-2　　ＴＥＬ/ＦＡＸ.026-255-5298
　URL　http://konoyubi-shinano.com　 E-mail　info@konoyubi-shinano.com

１チーム３名から（４名以上の場合はエンドごとに交代可）

参加チーム数によって異なります

部門別優勝チームには優勝カップ授与（持ち回り）

チーム責任者氏名

部門（〇をしてください

主 催 総合型スポーツクラブ「この指とまれ☆しなの
後 援 信濃町教育委員会

責任者連絡先電話番号

期 日

日 程

会 場

参 加 資 格

参 加 費

チーム編成

令和７年９月１４日（日）

受付　８：４０～　開会式　９：００　閉会式１２：００（予定）

古間体育館（地域交流施設横）

町民もしくは町内勤務の大人から子どもまで誰でも！

総合型スポーツクラブ会報 令和７年度№２

「この指とまれ☆しなの」

第４回「この指とまれ☆杯」
町民ボッチャ交流大会

９/１４（日）

ジャックボール（目標球）と呼ばれる白いボールに赤・青のそれぞれ６球

づつのボールをいかに近づけるかを競うスポーツです。

障がいの有無に関わらず、老若男女、誰でもが楽しむことができます。

☆『小中学生の部』

を追加しました！

ご参加ください(^^♪


